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Skýrsla stjórnar 

Eftir stutt jólafrí hóf deildin aftur störf 3ja janúar áfram undir stjórn Viktoríu Ósk 
Jóhannesdóttur þjálfara sem ráðin hafði verið um haustið. Við byrjuðum árið á að 
halda deildafund með foreldrum 18. janúar. Helgina 16 - 18 febrúar var farið í 
Kópavogin í æfingarbúðir sem Breiðablik skipulagði og hélt fyrir okkur í samstarfi 
við þjálfarann. Fengum við að nota bæði 25m innilaug og prufa 50m útilaug. Aron 
Örn Stefánsson hélt fyrirlestu fyrir okkur og krakkana í Breiðablik í 
Laugardalshöllinni að æfingabúðum loknum. Farið var í dósasöfnun í febrúar og 
safnað fyrir æfingabúðunum. 

Farið var á Hennýjarmótið á Eskifirði í byrjun mars og fóru 8 iðkendur frá 
okkur og unnu til margra verðlauna. Þann 18 mars héldum við hið árlega 
innanfélagsmót Sindra. Allir fengu páskaegg að venju að móti loknu. Þann 6. maí 
var vormót Neista á Djúpavogi.  

Helgina 12 – 13 maí héldu elstu krakkarnir í Landsbankamót í 
Reykjanesbæ og vann einn þeirra 3. brons verðlaun ásamt því að þau unnu sér inn 
þátttökulágmörk á AMÍ sem haldið verður um sumarið. Vetrarstarfinu var síðan 
lokið með fatasundi og pitsuveislu í boði Pakkhússins þar sem að venju voru veittir 
bikarar fyrir besta félagann, bestu mætingu, mestu framfarir og sundmann ársins.  
Stjórnin stóð svo fyrir sölu á sjómannadagsblaðinu og gekk það vel. Voru þeir 
peningar notaðir til að greiða elstu iðkendunum þóknun fyrir að aðstoða Viktoríu 
við sumarnámskeiðin. Sumarið var tekið með trompi og yfir 30 krakkar skráðir á 
forskólanámskeið sem stóð yfir í 3 vikur. Einnig voru haldnar úti sumaræfingar og 
stefnan tekin á Sumarhátíð UÍA í júlí en því miður var sundið fellt út af dagskrá 
hátíðarinnar í þetta sinn og var það MJÖG svekkjandi fyrir iðkendurna. Tveir af 
elstu iðkendunum fóru síðan á AMÍ (Aldursflokkameistaramót Íslands) helgina 22 
– 24  júní á Akureyri unnu fyrstu stigin sem Sindri hefur hlotið á þessu móti en 6 
efstu sætin telja til stiga. Einn keppandi var í sundi frá Sindra á 
Unglingalandsmótinu og hlaut hann verðlaun í öllum greinum sem hann keppti í. 

Haustönninni var startað í byrjun september með miklu púsli eftir að 
Viktoría fór frá okkur en Goran tók að sér að þjálfa með vaktavinnu sem gerði það 
að verkum að illa gekk að útbúa stundatöflu, honum til aðstoðar fengum við svo 
Írisi Mist Björnsdóttur en sökum þess hvað hún er ung má hún eingöngu vera með 
4 börn í lauginni í einu. Upp úr miðjum september var svo heppnin með okkur og 
fengum við til liðs við okkur 2 drengi frá Tékklandi báða að nafninu Filip en þeir 
höfðu komið hingað til að vinna á Humarhöfninni og voru tilbúnir að taka að sér 
þjálfun á móti hvor örum en áfram höfðum við Írisi til aðstoðar. Filiparnir hafa 
báðir reynslu af þjálfun og keppni úr sínu heimalandi. 

Þessi erfiða byrjun gerði það að verkum að það skiluðu sér færri krakkar 
en áður og byrjuðu 3 í 7.bekk, 4 í 4-6 bekk og 11 í 1-3 bekk. Samtals 18 krakkar. Í 
endaðan október fóru elstu krakkarnir á Speedomót í Reykjanesbæ og þar gerðu 
þau sér lítið fyrir og syntu undir AMÍ lágmarki fyrir 13 ára þá ennþá að keppa í 
undir 12 ára flokki. Þar héldu þau áfram að vinna til verlauna og komu heim með 
2 brons. Er það frábært veganesti að ná þeim árangri að synda sitt fyrsta mót á 
nýju sundári undir lágmarki. 
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Farið var á bikarmót UÍA á Djúpavogi 25. nóvember en þar sem dagsetningin kom 
seint var búið að ákveða að fara með tvo elstu hópana á Fjölnismótið í 
Laugardalshöll og ekki komu þau tómhent heim þaðan þar sem einn keppandinn 
vann silfur. Fóru þess vegna yngstu börnin okkar sum hver á sitt fyrsta mót á 
Djúpavog þjálfaralaus, en kom það ekki að sök þar sem UÍA var illa undirbúið og 
dómaralausir þegar á mótið var komið. Ekki spillti það því að börnin náðu sum 
hver mjög góðum árangri.  

Farið hefur verið í dósasafnanir og hefur það gefið vel og m.a. dekkað 
kostnað vegna þeirra æfingabúða sem börnin hafa farið í.  Einnig tók sunddeildin 
þátt í jólakortaútburði fyrir jólin í samstarfi við frjálsíþróttadeildina. Stjórnin lagði 
einnig sitt af mörkum og mætti 2 svar í málningarvinnu í nýja Sindrahúsið okkar 
bæði í febrúar og aftur í maí. Ásamt því að taka eina vakt á Hafinu í fjáröflunarskini 
og selja Sjómannadagsblaðið eins og áður sagði. 

Í endaðan Nóvember þurftum við svo að taka jólafrí með yngstu krakkana 
það sem þjálfarinn hélt til síns heimalands í byrjun desember og fram á nýár. 
Önnina enduðum við á fatasundi. Elstu krakkarnir tóku styttra hlé þar sem þau 
voru með æfingarprógramm sem þau fylgdu sjálf og gekk það mjög vel, einnig var 
Íris þeim innan handar. 

 
Erla Berglind Antonsdóttir, formaður 
Gunnhildur Imsland, gjaldkeri 
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Rekstrarreikningur ársins 2018   

  Skýr. 2018  2017   

 Rekstrartekjur       

 Framlög og styrkir       

 Hótel Höfn.........................................................  70.000 kr.  70.000 kr.   

 17. Júní...............................................................  0 kr.  56.979 kr.   

 Landsbankastyrkur 2017....................................  80.000 kr.  0 kr.   

 Aðrir styrkir........................................................  0 kr.  100.000 kr.   

 Lottótekjur.........................................................  163.854 kr.  0 kr.   

 Samtals  313.854 kr.   226.979 kr.   

 Æfingagjöld          

 Æfingagjöld........................................................  792.547 kr.  725.899 kr.   

 Frístundastyrkur.................................................  680.000 kr.  0 kr.   

 Félagsgjöld........................................................  0 kr.  0 kr.   

 Námskeið..........................................................  0 kr.  25.000 kr.   

 Samtals  1.472.547 kr.   750.899 kr.   

 Fjáraflanir       

 Dyravarsla..........................................................  25.000 kr.  0 kr.   

 Auglýsingatekjur................................................  0 kr.  50.000 kr.   

 Kjarna fjáraflanir................................................  44.813 kr.  15.699 kr.   

 Aðrar fjáraflanir................................................. 1. 167.760 kr.  194.208 kr.   

 Samtals  237.573 kr.   259.907 kr.   

 Aðrar tekjur       

 Seldar sundhettur..............................................  2.000 kr.  4.000 kr.   

 Innkoma pitsakvöld/æfingabúðir......................  70.000 kr.  8.500 kr.   

 Samtals  72.000 kr.   12.500 kr.   

 Rekstrartekjur Alls  2.095.974 kr.   1.250.285 kr.   

        

 Rekstrargjöld       

 Laun og verktakagr............................................ 2. 1.516.036 kr.  1.057.605 kr.   

 Hópefli pitsur.....................................................  74.080 kr.  33.260 kr.   

 Þjónustu og leyfisgjöld SSÍ.................................  160.235 kr.  50.795 kr.   

 Innkaup áhöld og tæki.......................................  2.899 kr.  54.213 kr.   

 Fattnaður þjálfara..............................................  8.085 kr.  22.423 kr.   

 Lokahóf/ sundgleði............................................  12.700 kr.  74.940 kr.   

 Þátttökugjöld í mótum.......................................  253.197 kr.  8.000 kr.   

 Banka og fjármagnskostnaður...........................  477 kr.  501 kr.   

 Fyrirlestur..........................................................  50.000 kr.  0 kr.   

 Kostnaður vegna mótahalds..............................  0 kr.  61.942 kr.   

 Annar kostnaður................................................  20.080 kr.  0 kr.   

 Umbun eftir dósasöfnun................................  0 kr.  5.695 kr.   

 Samtals rekstrargjöld  2.097.789 kr.   1.369.374 kr.   

        

 Rekstarhagnaður (-tap)  -1.815 kr.   -119.089 kr.   
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 Fjármagnsliðir       

 Vaxtatekjur........................................................  20.944 kr.  29.518 kr.   

 Fjármagnsskattur...............................................  5.451 kr.  5.938 kr.   

 Samtals  15.493 kr.   35.456 kr.   

        

 Hagnaður (-tap) ársins  13.678 kr.   -154.545 kr.   

        

        

      

Efnahagsreikningur ársins 2018 
        

  Skýr.  2018   2017 

 Eignir     

 Eiginfjármunir     

 9. tímtökuklukkur...............................................  59.669 kr.  59.669 kr. 

 Aðrar eignir (sundhettur)....................................  48.213 kr.  50.213 kr. 

 Samtals  107.882 kr.   109.882 kr. 

      

 Veltufjármunir     

 Aðrir veltufjármunir...........................................  61.360 kr.  0 kr. 

 Innistæður á bankareikningum........................... 3. 1.580.941 kr.  1.626.623 kr. 

 Samtals  1.642.301 kr.   1.626.623 kr. 

      

 Eignir samtals  1.750.183 kr.   1.736.505 kr. 

 Eigið fé og skuldir     

 Eigið fé     

 Eigið fé í upphafi árs...........................................  1.736.505 kr.  1.891.050 kr. 

 Rekstrarafgangur/halli .......................................  13.678 kr.  -154.545 kr. 

 Samtals  1.750.183 kr.   1.736.505 kr. 

      

 Skammtímaskuldir     

      

 Aðrar skammtímaskuldir....................................  0 kr.  0 kr. 

 Samtals  0 kr.   0 kr. 

      

      

 Eigið fé og skuldir samtals  1.750.183 kr.   1.736.505 kr. 
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Skýringar ársins 2018    

     
1. Kjarnafjáraflanir  2018  

 Dósasöfnun (Ganga í hús)..............................  167.232 kr.  
  Samtals: 167.232 kr.  
     
2. Laun og verktakagr.  2018  

 Laun..............................................................  1.074.417 kr.  
 Launatengd gjöld..........................................  441.619 kr.  
 Verktakagreiðslur.........................................  0 kr.  
  Samtals: 1.516.036 kr.  
     

     
3. Innistæður á bankareikningum  2018  

 0172-26-xxxx..............................................  583.280 kr.  
 0172-05-xxxx..............................................  997.661 kr.  
  Samtals: 1.580.941 kr.  
     

     

     
 


